
           

 

 

 

 

 

 

 

コープ共済連（日本コープ共済生活協同組合連合会 代表理事理事長・和田寿昭)と全国の生協で

は、取扱商品であるＣＯ･ＯＰ共済によって乳がんによる万が一のサポートをするだけでなく、1 人

でも多くの方に、乳がんの早期発見・早期治療と、月に一度の自己検診の大切さをお伝えするピンク

リボン運動を行っています。 

 
 

 

ＣＯ･ＯＰ共済《たすけあい》に加入されている 20～64 歳の女性から請求された病気入院共済金の

原因を調査したところ、「乳がん」が「異常妊娠・異常分娩」に次いで多く、女性のかかるがんの中

で最も多いがんであることがわかりました。また、《たすけあい》女性コースの死亡原因では、「乳が

ん」が最も多いことがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ピンクリボン運動」の特設サイトでは、「乳がんのミニ知識」や「専門医からのアドバイス」、「体

験者からのメッセージ」「みんなで語る乳がんの定期健診（特別座談会）」の情報を提供しています。  

また、乳がんセルフチェックカードや乳がんに関する情報冊子

のダウンロードデータの配布、乳がん触診体験の提供などの全国

の生協での取り組みついても、特設サイトで紹介していますので、

是非ご覧になってください。 

特設サイトＵＲＬ 

http://cosuke.coopkyosai.coop/topic/ribbon/movement.html 

※活動内容の詳細は次頁でもご紹介いたします。 

順位 原因 支払件数 

１ 異常妊娠・異常分娩 11,737 件 

２ 乳がん 6,474 件 

３ 切迫早産 4,017 件 

順位 原因 支払件数 

１ 乳がん 144 件 

２ 脳血管疾患 100 件 

３ 故意の自傷及び自殺 95 件 

② ＣＯ･ＯＰ共済のピンクリボン運動について 
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大切な家族と、自分のために。  
ＣＯ･ＯＰ共済は、 

ピンクリボン運動に取り組んでいます。 
 

データ抽出元：《たすけあい》共済金お支払いデータ 

データ抽出期間：2017 年 3 月 21 日～2018 年 3 月 20 日 

① 女性からのご請求で最も多い“乳がん” 

《たすけあい》20～64 歳女性 
病気入院共済金の支払件数の多い病気（上位３位） 

 

《たすけあい》女性コース 

死亡原因ごとの支払件数（上位３位） 

 

http://cosuke.coopkyosai.coop/topic/ribbon/movement.html


活動内容の詳細 
 
 

取り組み 活動内容 

①乳がんのミニ知識、 

専門医からのアドバイス 

乳がん検診の重要性や、検診の種類・年齢別に推奨する検診方法な

ど、専門医の先生にうかがったお話を掲載しています。 

②体験者からのメッセージ 
体験者が乳がんと診断されるまでのお話や、仕事をしながら治療を

された体験記を紹介しています。 

③特別座談会 

「検診にいかなきゃ」と思いつつも、「痛そう」「こわい」という理

由で、検診を先延ばしにしているひとにもぜひ検診を受けてほしい

という思いから、乳がん検診の経験者と未経験者を交えた座談会を

開きました。乳がん検診についての話はもちろん、定期検診への想

いを知ると、検診の大切さを改めて実感できます。 

④乳がんセルフチェックシート 

ＣＯ･ＯＰ共済では月に一度の自己検診を推奨しており、自己検診方

法を記載した「乳がんセルフチェックカード」を、ＣＯ･ＯＰ共済ピ

ンクリボン運動 特設ページで公開しています。 

ＵＲＬ 

http://cosuke.coopkyosai.coop/topic/ribbon/pdf/checkcard.pdf 
 
 

 

①乳がんセルフチェックカードの配布       ②乳がんに関する情報冊子の配布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③乳がん触診体験の提供 

 

 

 

 

 

 

 

 
お問い合せ先 
日本コープ共済生活協同組合連合会 渉外・広報部 （担当 大杉・南波） 
TEL：03-6836-1320／FAX：03-6836-1321（平日 10 時～17 時 土日除く） 
e-mail： 

※活動の内容は生協によって異なります。 

  

▲乳がんセルフチェックカード 
▲乳がんに関する情報冊子 

 乳がんの予防のための情

報や、女性のもしもの際

にお役に立てる保障内容

を掲載している小冊子を

全国の生協で配布してい

ます。 

 

 乳がんのしこり、皮膚のくぼみなどを実際に触って

体験いただけるように、乳がん触診モデルを生協の

お店に設置しています。また、このモデルとともに

ＤＶＤ（乳がんのことや早期発見のためのセルフチ

ェックの方法、検診、備えについて）を用いた学習

会や講演会を行っている生協もあります。 ▲乳がん触診モデル ▲これらの触診体験 
ができます 

ＣＯ･ＯＰ共済ピンクリボン運動 特設サイト 

全国の生協での取り組み 

 自己検診方法を記載した「乳がんセルフチェ

ックカード」を全国の生協で配布しています。 

http://cosuke.coopkyosai.coop/topic/ribbon/pdf/checkcard.pdf

