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加入したい生協を
選んで手続きを
進めるのだ！

地域生協の加入状況の確認 地域生協に未加入の場合

STEP5

地域生協への加入手続きを
行います。インターネット
から加入手続きができる生
協と、できない生協があり
ます。画面の指示に従って
手続きを進めてください。

STEP6へ

インターネットから地域生協に加入する場合

      STEP1で入力したメールアドレスに地域生協からの案
内受付メールが届きます。地域生協の加入手続きが完了して
から1週間～10日程度で、WEBから新社会人コース加入の
お手続きが可能になります。再度お手続き書類表紙の二次元
コードを読み取り、STEP１からお手続きをお願いします。

地域生協からの案内を希望する

希望する申込方法を
CHECK！



新社会人コース申込手続

STEP6

新社会人コースの保障を選択します。
ご加入希望のコースを選択してください。

加入希望
コースを
CHECK！

新社会人として
個人賠償責任保険も
ぜひ検討ください。

●●生協

必要事項の確認と同意

STEP7

必ず最後まで
読んでほしいのだ！
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告知の回答

STEP8

告知事項に回答してください。
先進医療保障を新たに追加する方
のみ表示されます。

被共済者（保障対象の方）
の申込日当日の健康状態
を回答してください。

申込内容のご確認

STEP9

回答された健康状態につ
いて、誤りがないか改め
て確認してください。

口座情報の確認

STEP10

生協によって
指定できる口座
が変わるから
注意してね！

コープ●●

STEP11
お手続き完了
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¥

手続き完了後の流れを教えて下さい。

共済金の請求
入院・手術・ケガ通院

転居による住所変更
（県外への転居含む）

共済マイページが便利です

STEP12

共済マイページでできること

完了後 Q&A

加入申込の受付後、約2～3週間で加入申込受
付のお知らせ（ハガキ）をお届けします。その後、
初回掛金の振り替えを実施、完了後に契約発効
となります。共済証書は掛金振替後2～3週間ほ
どで郵送にてお届けとなります。

契約者（加入者）が独立し、生協加入者と
別生計になりました。手続きはどのように
すればよいでしょうか？
独立される被共済者（＝加入者）の方には転居先の
地域生協への加入が必要となります。転居先と転
居日がお決まりになりましたら、共済マイページ
よりお手続きが可能です（STEP12で共済マイペ
ージにご登録ください）。ご不明な点はコープ共
済センターまでご連絡ください。
（TEL：0120-50-9431）

※上記のお手続きは可能なものの一例になります。
※共済マイページは、商品内容により可能なお手続きが異なります。契約状
　況・時期・ご請求内容などによりお取り扱いできない場合がございます。

新社会人コースお申し込み後のお引越しに伴う
住所・生協の変更に関するお問い合わせは･･･

9:00 ～18:00　月～土（祝日含む）
0120-50-9431

コープ共済センター

お手続きの流れ

お手続き完了後の住所変更にともなう地域
生協への加入について、共済マイページで
は、WEB上で以下のお手続きが可能です

お引越し先の地域で生協の組合員になっていただきます。

お手続き完了後、共済証書をお送りいたします。
生協加入手続きとは別に、共済を継続いただくための
手続きがございます。

転居日・転居先が決まりましたら
「コープ共済センター（コールセン
ター）」にご連絡ください。

Step

1

ご希望の生協への加入手続きを
お願いいたします。

Step

2

転居先の生協で、共済契約を継続
する手続きをお願いいたします。

Step

3

ご注意ください
お手続きが所定の期間内にされない場合、
契約が終了（失効）してしまうことがござい
ますのでご注意ください。
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生活クラブ生活協同組合(奈良）

市民生活協同組合ならコープ
生活協同組合コープ自然派奈良

奈良県

わかやま市民生活協同組合
生活協同組合コープ自然派おおさか
泉南生活協同組合

和歌山県

鳥取県生活協同組合
グリーンコープ生活協同組合とっとり

鳥取県

生活協同組合しまね

島根県学校生活協同組合
グリーンコープ生活協同組合(島根）

島根県

生活協同組合おかやまコープ

三井造船生活協同組合
グリーンコープ生活協同組合おかやま

岡山県

竹原生活協同組合

生活協同組合ひろしま

因島生活協同組合

グリーンコープ生活協同組合ひろしま

広島県

生活協同組合コープやまぐち

山口県学校生活協同組合
グリーンコープやまぐち生活協同組合

山口県

徳島県学校生活協同組合

生活協同組合とくしま生協
生活協同組合コープ自然派しこく

徳島県

香川県
生活協同組合コープかがわ
生活協同組合コープ自然派しこく
香川県学校生活協同組合

生活協同組合コープえひめ
生活協同組合コープ自然派しこく
因島生活協同組合

愛媛県

生活協同組合コープ自然派しこく
こうち生活協同組合

高知県学校生活協同組合

高知県

福岡県民火災共済生活協同組合

エフコープ生活協同組合
グリーンコープ生活協同組合ふくおか

福岡県

コープさが生活協同組合
グリーンコープ生活協同組合さが

佐賀県

生活協同組合ララコープ
グリーンコープ生活協同組合(長崎）

長崎県

生活協同組合くまもと
グリーンコープ生活協同組合くまもと

熊本県

生活協同組合コープおおいた

日田市民生活協同組合
グリーンコープ生活協同組合おおいた

大分県

生活協同組合コープみやざき
グリーンコープ生活協同組合みやざき

宮崎県

生活協同組合コープかごしま
グリーンコープかごしま生活協同組合

鹿児島県

生活協同組合コープおきなわ
沖縄県学校生活協同組合

沖縄県

生活協同組合コープデリにいがた
生活協同組合パルシステム新潟ときめき

新潟県

生活協同組合コープいしかわ
石川県

福井県民生活協同組合
福井県

生活協同組合ユーコープ
生活協同組合パルシステム山梨 長野
生活クラブ生活協同組合(山梨）

山梨県

生活協同組合コープながの
生活クラブ生活協同組合(長野）
生活協同組合パルシステム山梨 長野
長野県庁生活協同組合

長野県

生活協同組合コープぎふ

岐阜県学校生活協同組合
生活協同組合アイチョイス岐阜

岐阜県

生活協同組合ユーコープ
生活協同組合パルシステム静岡
生活クラブ生活協同組合(静岡）
あいち生活協同組合
富士フイルム生活協同組合

静岡県

一宮生活協同組合
あいち生活協同組合
生活協同組合コープあいち

トヨタ生活協同組合
かりや愛知中央生活協同組合
生活クラブ生活協同組合(愛知）

愛知県

生活協同組合コープみえ
一宮生活協同組合

三重県

生活協同組合コープしが
生活協同組合コープ自然派京都
生活クラブ生活協同組合(滋賀）
グリーンコープしがまる生活協同組合

滋賀県

生活クラブ生活協同組合京都エル・コープ

京都市民共済生活協同組合
京都生活協同組合

生活協同組合コープ自然派京都
生活協同組合コープこうべ

京都府

生活クラブ生活協同組合大阪
生活協同組合コープ自然派おおさか

生活協同組合おおさかパルコープ
大阪いずみ市民生活協同組合

大阪よどがわ市民生活協同組合

生活協同組合エスコープ大阪

大阪学校生活協同組合
泉南生活協同組合

生活協同組合コープこうべ

大阪市民共済生活協同組合

グリーンコープ生活協同組合おおさか

大阪府

生活クラブ生活協同組合都市生活

西宮市民共済生活協同組合

尼崎市民共済生活協同組合
神戸大学生活協同組合

姫路市民共済生活協同組合
神戸市民生活協同組合

生活協同組合コープ自然派兵庫
生活協同組合コープこうべ
兵庫県

生活協同組合コープさっぽろ
生活クラブ生活協同組合（北海道）
室蘭工業大学生活協同組合

北海道

青森県民生活協同組合
生活協同組合コープあおもり  

青森県庁消費生活協同組合
生活クラブ生活協同組合(青森）

青森県

生活クラブ生活協同組合(岩手）
岩手県学校生活協同組合

いわて生活協同組合
岩手県

みやぎ生活協同組合
生活協同組合あいコープみやぎ

宮城県

生活協同組合コープあきた
秋田県

生活協同組合共立社
生活クラブやまがた生活協同組合

山形県

生活クラブふくしま生活協同組合

生活協同組合パルシステム福島
生活協同組合コープあいづ

生活協同組合あいコープふくしま

みやぎ生活協同組合･コープふくしま
福島県

いばらきコープ生活協同組合

常総生活協同組合

生活協同組合パルシステム茨城 栃木
生活クラブ生活協同組合(茨城）

よつ葉生活協同組合
茨城県庁生活協同組合

茨城県

生活協同組合パルシステム茨城 栃木

とちぎコープ生活協同組合

生活協同組合パルシステム群馬

よつ葉生活協同組合

栃木県

生活クラブ生活協同組合(栃木）

よつ葉生活協同組合
生活クラブ生活協同組合(群馬）

生活協同組合コープぐんま
生活協同組合パルシステム群馬

群馬県

生活協同組合コープみらい

東都生活協同組合
埼玉県勤労者生活協同組合

生活協同組合パルシステム埼玉
生活クラブ生活協同組合(埼玉）

埼玉県

東都生活協同組合
常総生活協同組合

生活協同組合コープみらい
生活協同組合パルシステム千葉

なのはな生活協同組合
生活クラブ生活協同組合(千葉）

千葉県

生活協同組合コープみらい
生活協同組合パルシステム東京

なのはな生活協同組合
生活クラブ生活協同組合(東京）

自然派くらぶ生活協同組合

東都生活協同組合

東京都

生活協同組合ユーコープ

生活クラブ生活協同組合(神奈川）
生活協同組合パルシステム神奈川

生活協同組合うらがCO-OP
富士フイルム生活協同組合
福祉クラブ生活協同組合
生活協同組合ナチュラルコープヨコハマ
全日本海員生活協同組合
自然派くらぶ生活協同組合
やまゆり生活協同組合

東都生活協同組合

神奈川県

富山県
とやま生活協同組合

新社会人コースのご加入には、出資金をお支払いいただき、
お住まいの地域の生協の組合員となることが必要です。

■新社会人コースに加入できる地域生協一覧 2025年4月現在

各生協の
お問い合わせは
こちらから ➡


